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CROESO | FWYTY MORELS

Mae ein cogyddion dan hyfforddiant mor Ein myfyrwyr o fri

frwdfrydig am fwyd ag yr ydych chithau,

felly dewch i fwynhau eich hun wrth i'n Pan nad ydynt yny bwyty, cegin

myfyrwyr ddarparu a gweini prydau hyfryd. neu'r ystafell ddosbarth, bydd ein
myfyrwyr i'w gweld yn cymryd

Mwynhewch brydau traddodiadol a rhan mewn cystadlaethau sgiliau -
rhanbarthol wedi eu paratoi gyda'r mae hyn yn eu helpuiwella eu
cynhwysion mwyaf ffres yn ein bwyty sgiliau yn ogystal & magu
hamddenol a chyfeillgar, Morels. hunan-barch ar gyfer eu

datblygu’'n weithwyr arlwyo
Mae yna rywbeth at ddant pawb; o gyrsiau  proffesiynol hyderus y dyfodol.
cyntaf ysgafn i brif gyrsiau sylweddol a
phwdinau danteithiol, moethus. Rydym yn darparu ar gyfer dietau
arbennig, rhowch wybod i niam
Mae'r gwasanaeth ardderchog a'r gwerth eich gofynion wrth archebu,
am arian arbennig, ynghyd a phrydau rydym yn hapus i weini ar gyfer
blasus a rhestr gwinoedd eang yn creu eich anghenion.
profiad bwyta bendigedig.
Yn addas ar gyfer:
V= Deiet llysieuol ar ein
bwydlenni
(VG) = fegan - rhowch wybod
ymlaen llaw

Mae'n bosib i'r holl fwydlenni
newid yn ddirybudd.



ORIAU AGOR

Rydym ar agor amser cinio dydd Mawrth, Dydd Mercher, dydd lau
a dydd Gwener, gan gyrraedd am 12.00pm i eistedd am 1215pm. Amser cau 2pm

Swper dydd Mawrth, gan gyrraedd am 6.45pm i eistedd am 7pm
Trosglwyddo cwsmeriaid am 9pm

Bar trwyddedig 12pm — 2pm a 7pm - 8.30pm, gweinir diodydd di-alcohol
cyn yr amser hwn

Beth am ymuno & niynghyd a'ch teulu a ffrindiau?
Gallwn ddarparu ar gyfer 2-38 o bobl.

Noder ein bod yn derbyn taliadau cerdyn yn unig

X

Cinio a Swper
2 cwrs £16.50

3 cwrs £18.50
Mae pob bwydlen yn dod & choffi ffres neu ddewis
o o'n detholiad o de.

Bwydlen Clwb Swper y Prif Gogydd

£23.00 y pen
Dim ond ar 20 Hydref 2026, 24 Tachwedd 2026 a 16 Chwefror 2027

Galwch 01495 333496
E-bostiwch: morels@coleggwent.ac.uk




BWYDLENNI

Dydd Mawrth 13 Hydref - Dydd Gwener 17 Hydref
Dydd Mawrth 20 Hydref - Dydd Gwener 23 Hydref
Swper dydd Mawrth 20 Hydref Bwydlen Flasu Clwb Swper y Prif Gogydd.
Gweler dros y fwydlen am fanylion

Cawly dydd (V)
Goujons cyw iar wedi'u marinadu, mayonnaise garlleg
Rhost Crempog lysiau corgimwch arddull Asia, saws soi a tsili melys

skorok

Pysgodyn y dydd mewn cytew cwrw, sglodion a goginiwyd deirgwaith, ffa mal a mintys
Pastai gig eidion, winwns a chwrw dihopys, grefi bras
Pasta Farfalle, madarch, saws hufen garlleg (V)

otk

Pwdin reis, compot rhiwbob a sinsir (V)
Tarten gellyg a hufen almon, hufen Chantilly (V)
Ffondant siocled twym, hufen ia coffi espreso (V)

Dydd Mawrth 3 Tachwedd - Dydd Gwener 6 Tachwedd
Dydd Mawrth 10 Tachwedd - Dydd Gwener 13 Tachwedd

Cawly dydd (V)
Falafel sbeis rhost, hwmws, bara fflat, sinsir, dresin tsili a garlleg (V)
Tarten hadog mwg, salad y tymor

ook

Pysgodyn y dydd, saws beurre noisette, saws caprys, llyrlys
Supreme cyw iar, saws hufen madarch a tharagon Supreme cyw iar
saws hufen madarch a tharagon
Pastai Gaws Cymreig, cennin a thatws, saws caws a chennin (V)

sokok

Pwdin cyrens, cwstard (V)
Crymbl afalau 'coelcerth', hufen ia (V)
Poset lemonau, jeli mwyar duon, teisen frau (V)




BWYDLEN

Dydd Mawrth 17 Tachwedd - Dydd Gwener 20 Tachwedd
Dydd Mawrth 24 Tachwedd - Dydd Gwener 27 Tachwedd
Swper dydd Mawrth 24 Tachwedd Bwydlen Flasu Clwb Swper y Prif Gogydd.
Gweler dros y fwydlen am fanylion

Cawly dydd (V)
Liwyn porc wedi'i serio mewn padell, tatws mal, rosmari a halen mor, dresin mél a soi
Salad gellyg, cnau Ffrengig, caws Perl Las, dresin mél a lemwn, sicori (V)

ook

Pastai bysgod, saws perllys
Kiev cyw iar
Wellington Madarch, Jus Rhosmari (V)

fokok

Cacen gaws caramel hallt, hufen i'w arllwys (V)
Jam Roli Poli, creme Anglaise (V),
Roulade siocled a chnau cyll, coulis mafon (V)




BWYDLEN NADOLIG
W5\ o O

DYDD MAWRTH 1 RHAGFYR
DYDD IAU 177 RHAGFYR

DYDD MAWRTH HYD DDYDD GWENER YN
UNIG CYRRAEDD AM 12:00
SWPER DYDD MAWRTH CYRRAEDD AM 6:45PM

CINIO £30 Y PEN
SWPER £30 Y PEN

Cawl seleriac ac afalau, afalau wedi'u piclo
Coctel corgimwch
Peli cig hwyaden, siytni llugaeron ac oren
*okK
Twrci rhost, moch mewn blancedi, trimins traddodiadol, grefi'r rhost
Samwn wedi'i ffrio mewn padell, saws hufen lemwn a dil
Gamon mél rhost, saws mwstard mél a hedau cyfan
Rafioli pwmpen felen, menyn noisette, saets

Detholiad o lysiau'r tymor

ook Chd

Pwdin Nadolig, saws brandi (V) Treiffl siocled a mafon (V)
Pwdin Eton mess afal a sinsir (V) ;
Detholiad o gawsiau Cymreig, siytni, bisgedi sawrus (V) 3

ook

Mins-peis a choffi

JJJJJ



BWYDLENNI

Dydd Mawrth 12 lonawr - Dydd Gwener 15 lonawr
Dydd Mawrth 19 lonawr - Dydd Gwener 22 lonawr

Cawly dydd (V)
Croquette coesgyn ham, picl picalili
Cacen bysgod, wy wedi'i botsio
*kk
Pysgodyn y dydd a chrwst perlysiau, saws chimichurri
Rhost cerfdy'r dydd, cyfwydydd traddodiadol
Cyri Thai tatws melys a ffacbys wedi'i frwysio a reis gwyllt (V)
s,k
Tarten Bakewell, hufen Chantilly (V)
Creme brdlée (V)
Pwdin taffi gludiog, saws taffi, hufen ia fanila (V)

Dydd Mawrth 26 lonawr - Dydd Gwener 29 lonawr
Dydd Mawrth 2 Chwefror - Dydd Gwener 5 Chwefror

Cawly dydd (V)
Madarch garlleg hufennog, taragon, brioche
Cawl miso samwn, ciwcymbr wedi'i biclo, kimchi

ook

Lwyn porc, saws puprennau, teisen gennin a thatws
Pasta linguine hadog mwg
Twmplenni caws ricota, madarch gwyllt a saets

sokok

Pwdin Baked Alaska
Gellyg wedi'u potsio, ysgawen, bisged sablé
Pastai fanana a thaffi, hufen
Chantilly hufen i'w arllwys




MENU

PROFIAD TE PROSECCO'R PRYNHAWN

DYDD MAWRTH 16 CHWEFROR - DYDD GCWENER 19 CHWEFROR
Gwasanaeth am 1:00pm £17.50 y pen

Swper dydd Mawrth 16 Chwefror Bwydlen Flasu Clwb Swper y Prif Gogydd.
Gweler dros y fwydlen am fanylion.

Gwydryn o Prosecco ar gyrraedd

Dewis brechdanau Morels
Eog mwg, ciwcymbr a chaws hufen

Wy mayo a berwr

Ham rhost mél a mwstard Saesnig

i :“ ) Cyw iary coroni k a: 1

*kk

( ‘ Danteithion sawrus ‘ \
' WYy sofliar Albanaidd

Tarten sawrus hadog mwg

Rhol selsig a llugaeron

*kk

Teisenni ffres
Tarten meringue lemwn wedi'i phobi
Proffiterdl siocled, creme patisserie coffi
Pot pwdin bach
Sgonau, hufen tolch, jam mefus a menyn chwip

Fokok

Detholiad o de neu goffi ffres



BWYDLEN

WYTHNOS GYMREIG

DYDD MAWRTH 23 CHWEFROR DYDD GWENER 26 CHWEFROR
DYDD MAWRTH 2 MAWRTH DYDD GWENER 5 MAWRTH

Cawl
Ffagots, siytni winwns coch
Caws pob ac wy, saws tomato cartref (V)

Sokk
Brithyll wedi'i ffrio mewn padell, llyrlys, cennin saws caws Perl Las

Porc rhost o'r Cerfdy, grefi bara lawr rhost Selsig
Morgannwg, relish winwns (V)

fokok

Pwdin Efa, cwstard (V)
Pannacotta Rym Barti, bisgedi piece ar y maen pob (V)
Detholiad o gawsiau Cymru, ffrwythau, cnau, bisgedi sawrus (V)




BWYDLENNI

Dydd Mawrth 9 Mawrth - 12 Mawrth
Dydd Mawrth 16 Mawrth - 19 Mawrth

Cawly dydd (V)
Caws gafr cynnes, tarten fach fetys, salad y tymor
Corgimychiaid tempwra, jam tsili melys
*kk
Salmon en papilotte arddull Thai
Supreme cyw iar, saws hufen madarch a Marsala
Reis wedi'i frwysio, pupurau wedi'u stwifio, sbeisys Indiaidd,
saws cyri ffrwythus (V)

ook

Paflofa ffrwyth, coulis mafon (V)
Elyrch crwst choux, siocled gwyn a lemwn (V)
Tarten siocled, hufen Chantilly (V)




BWYDLEN

TRATTORIA EIDALEG

DYDD MAWRTH 13 EBRILL - DYDD GWENER 16 EBRILL
DYDD MAWRTH 20 EBRILL - DYDD GWENER 23 EBRILL

Cawl Minestrone
Antipasti, olifau, detholiad o gigoedd cartref, bara focaccia
Arancini madarch a thryfflau, tapenad olifau (V)

*kk

Puttanesca pysgodyn y dydd
Lasagna al Forno, salad tymhorol
Linguine Pomodoro (V)

sork

Tiramisu (V)
Affogato, biscotti llugaeron a chnau cyll (V)
Teisen polenta oren, cwstard lemwn (V)

([



BWYDLEN

GWANWYN YM MHARIS

DYDD MAWRTH 27 EBRILL - DYDD GWENER 30 EBRILL
DYDD MAWRTH 4 - DYDD GWENER 7 EBRILL

Cawl winwns Ffrengig, crwtons
Caws brie wedi'i ffrio'n ddwfn, salad cymysg, saws llugaeron (V)
Parfait afu cyw iar, marmaléd winwns coch, brioche wedi'i thostio

sorok

Plaice Veronique
Cog au Vin
Quiche asbaragws a ffa, salad tymhorol(V)

*kk

Crepes Suzette (V)
Tarten lemwn, sorbed mafon (V)
Pralin Paris-Brest (V)




_’/’

BWYDLEN

TAVERNA GROEGAIDD

DYDD MAWRTH 11 EBRILL - DYDD GWENER 14 EBRILL
DYDD MAWRTH 18 - DYDD GWENER 21 EBRILL

Gwasanaeth olaf ar gyfer y flwyddyn academaidd: 21 Mai 2027

Tarten gaws ffeta, olifau, tomatos heulsych (V)
Koftedes (peli cig Groegaidd), couscous
Sgiwerau souvlaki cyw iar, tzatziki, bara pita

ook
Pysgodyn y dydd, saws tomatos ac olifau duon

Moussaka
Salad Groegaidd (V)

otk

Rizogalo (Pwdin reis) a dwr rhosod (V)
Teisen milopita bricyll, cwstard sinsir (V)
Parseli filo afalau a datys, saws menyn caramel




CIWD OWDILEDR Y PRIT GOGYDD

BWYDLEN FLASU SWPER

DYDD MAWRTH 20 HYDREF 2026
£23.00Y PEN

Amuse Bouche
Cracers | taramasalata

Cyw Colomen
Mwyar duon | cnau ffrengig

Hwyaden
Tatws | sicori

Ceiriosen
Yuzu | reis pwff

Pastai bwmpen

Cnau Pecan | Hufen Chantilly

DYDD MAWRTH 24 TACHWEDD 2026
£23.00Y PEN

Amuse bouche
Caws | winwns

Mecryll
Lemon | seleriac

Ballotine cyw iar
Corn | madarch | Cél

Sorbed
Blodau ysgaw | prosecco

Pwdin bara menyn
Baileys | siocled




CIWD OWDIR Y PRIT GOGYDD
BWYDLEN FLASU SWPER

|
DYDD MAWRTH 16 CHWEFROR 2027

£23.00Y PEN

Amuse bouche
Cranc | lemwn

Raviolo
Perl las | Gwrd y gaeaf

Ffowlyn
Cenhinen | castanwydd

Granny smith
Sorbed | coesau matsys

Pwdin Baked Alaska
Coffi | Cnau collen




SUT | GYRRAEDD
BWYTY MORELS

GYDA CHAR

O Risga

Ewch heibio mynediad y coleg nes i chi gyrraedd y goleuadau
traffig. Trowch i'r chwith wrth y goleuadau traffig. Cymerwch yr ail
droad i'r chwith ar Stryd Cobden a dilynwch y ffordd hon nes i chi
gyrraedd mynediad y coleg, trowch i'r chwith i faes parcio'r coleg,
mae bloc C o'ch blaen. Mae Bwyty Morels ar y llawr cyntaf.

O Drecelyn

Ewch tua'r de ar yr A467, ar 6l oddeutu 4 milltir trowch tua'r B4591.
Trowch i'r dde wrth y goleuadau traffig (pont y rheilffordd ar eich
chwith) a dilynwch yr uchod.

O'r M4, cyffordd 24

Dilynwch yr arwyddion i Dy-du. Gadewch y gylchfan gyntaf tuag
at gyfeiriad yr A467. Wrth y bedwaredd gylchfan, trowch tuag aty
B4591. Trowch i'r dde yn y gyffordd gyntaf i gyrraedd Crosskeys.
Trowch i'r dde wrth y goleuadau traffig. Cymerwch yr ail droad i'r
dde ar Stryd Cobden, dilynwch vy ffordd hon nes i chi gyrraedd
mynediad y coleg, trowch i'r chwith i faes parcio- 'r coleg, mae
bloc C o'ch blaen. Mae Bwyty Morels ar y llawr cyntaf.

AR DREN Ryolyn niar
Mae'r orsaf drenau gyferbyn & mynediad y coleg gyda threnau Tr|pAdV|§or,
rheolaidd i Lynebwy a Chaerdydd. cymerwch gipolwg

AR BWS m

Mae gwasanaeth bws rheolaidd yn gweithredu o Casnewydd a TrldeVISO[
Coed Duon i'r tu allan i'r coleg.

Bwyty Morels, Campws Crosskeys Coleg Gwent,
Bloc C, Ffordd Risca, NP11 7ZA

Cysylltu a ni

01495 333496
Ebost: morels@coleggwent.ac.uk
(Croesawn alwadau yn Gymraeg)
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