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Yn gryno

Bydd y cwrs hwn yn cynorthwyo dysgwyr i gaffael sgiliau bywyd bob dydd megis coginio a
gweini prydau bwyd; celf a chrefft megis crochenwaith; garddwriaeth a gweithgareddau awyr
agored eraill.

Mae'r cwrs hwn ar gyfer...

Dysgwyr sy’n dymuno cymryd rhan mewn ystod o weithgareddau sy’n cynnwys datblygu
hyder wrth gyfathrebu ag eraill a gweithgareddau cymunedol.  


